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ART. 1 - TIPOLOGIA  
L’Università degli Studi di Pavia attiva, per l’a.a. 2016/2017, presso il Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina 
Sperimentale e Forense, il Master Universitario di  II livello in “Innovazione e dipendenze patologiche: approccio 
multidisciplinare per una moderna ed efficace azione di presa in carico e cura”. 
 

Edizione: I 

 
ART. 2 - OBIETTIVI FORMATIVI E SBOCCHI PROFESSIONALI  
Il master si pone come obiettivo di fornire le competenze scientifiche nell’ambito delle dipendenze con particolare 
riferimento alle analisi dei modelli comportamentali e delle evidenze precliniche, cliniche e socio-assistenziali alla base 
della comprensione del fenomeno della dipendenza e in particolare alle nuove forme di dipendenze comportamentali. 
Il master consentirà l’acquisizione di competenze multidisciplinari finalizzate alla comprensione dell’Addiction in tutte 
le sue manifestazioni, alla gestione clinica, assistenziale e organizzativa efficace e basata sull’evidenza.  
 
La figura professionale formata nel Master può trovare sbocco in ambito assistenziale, clinico, legislativo sia nel 
pubblico sia nel privato convenzionato e non. 
 
L’esplosione della fenomenologia collegata al Gioco d’Azzardo Patologico (GAP) e altre dipendenze comportamentali, 
ha determinato una rivalutazione del concetto di dipendenza che ha trovato applicazione e riscontro nel DSM V. In tal 
senso sono aumentate esponenzialmente le pubblicazioni scientifiche e le forme di formazione specialistica d’area 
rivolte non solo agli operatori e professionisti già impiegati nel settore (medici, psicologi, avvocati di Serd e Sert) ma 
anche in modalità libero professionali. 
Tale impatto ha creato la necessità di processi formativi altamente qualificati e specifici, vedasi la strutturazione di 
formazione obbligatoria sul GAP promossa da Regione Lombardia.  

 
ART. 3 - ORDINAMENTO DIDATTICO  
Il Master è di durata annuale e prevede un monte ore di 1500, articolato in: didattica frontale, esercitazioni pratiche, 
formazione a distanza FAD, tirocinio presso le strutture convenzionate (Sert/Serd nazionali, SITD, IRCCS).  
All’insieme delle attività formative previste corrisponde l’acquisizione da parte degli iscritti di 60  crediti formativi 
universitari (CFU). 
 

La frequenza da parte degli iscritti alle varie attività formative è obbligatoria per almeno il 75% del monte ore 
complessivamente previsto.  
Il periodo di formazione non può essere sospeso. 
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Non sono ammessi trasferimenti in Master analoghi presso altre sedi universitarie. 
 

Piano didattico 

Titolo dell’attività SSD CFU  Struttura del credito 

      N. ore di 
formazione 
a distanza 

N. ore 
didattica 
frontale  

N. ore 
Didattica 
alternativa  

N. ore 
Studio 
individuale  

MODULO 1- Apertura e presentazione del master: il 
fenomeno dell’Addiction, un approccio innovativo 
multidisciplinare alle dipendenze  
 

BIO/14 
MED/09 
Med/01 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
IUS/01 
SPS/12 

 1  10  8  3  4 

MODULO 2- Le Basi neuropsicobiologiche della 
dipendenza 
 

 BIO/14 
M-PSI/02 
M-PSI/08 
MED/09 
MED/25 
SPS/14 

 4  44  0  28 28 

MODULO 3- Il gioco d’azzardo patologico come prototipo 
per le dipendenze comportamentali 
 

 BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
IUS/01 
SPS/12 

 3  33  0  21  21 

MODULO 4- Valutazione intermedia: work-group per la 
valutazione del corso e strategie didattiche per 
l’implementazione dei moduli successivi attraverso 
metacognizione strategica 
 

BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
IUS/01 
SPS/12  

 1  10  8  3  4 

MODULO 5- Epidemiologia , statistica di base  e 
metodologia della ricerca 
 

MAD/1  
BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
SPS/12 

 4  44  0  28  28 

MODULO 6- Impatto socio-sanitario e sistemi di 
monitoraggio del fenomeno delle dipendenze: 
metodologie di rivelazione del fenomeno, ricaduta socio-
economica, sistemi di monitoraggio dei soggetti in 

ING-
IND/35 
MED/1  
BIO/14 

 3  33  0  21  21 
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trattamento, implicazioni giuridiche 
 

MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
IUS/01 
SPS/12 

MODULO 7- La clinica e il trattamento della dipendenza: 
valutazione, classificazione, trattamenti farmacologici e 
psicologici 
 

 BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
SPS/12 

 4  44  0  28  28 

MODULO 8- Tecniche di colloquio motivazionale 
 

BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
SPS/12 

 3  33  0  21  21 

MODULO 9- Terapia cognitivo comportamentale 
 

BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
SPS/12 

 3  33  0  21  21 

MODULO 10- Valutazione intermedia: work-group per la 
valutazione del corso e strategie didattiche per 
l’implementazione dei moduli successivi attraverso la 
simulazione di casi clinici 
 

MED/1 
BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
IUS/01 
SPS/12 

1 10 8 3 4 

MODULO 11- Modelli preventivi per i disturbi da 
dipendenza e loro applicazione al GAP 
 

BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
IUS/01 
SPS/12 

 3  33  0  21  21 

MODULO 12- Rete territoriale di supporto alla 
prevenzione e al trattamento del GAP e delle 
dipendenze: tribunale del malato, amministratore di 
sostegno, antiusura, norme che regolano il gioco 
d’azzardo 
 

ING-
IND/35 
BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 

 3  33  0  21  21 
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M-PSI/08 
IUS/01 
SPS/12  

MODULO 13- Trattamento a distanza: codice di 
amministrazione digitale, web clinic, ecological 
momentary, assesment, exposoma 
 

 ING-
INF/05 

 3  33  0  21  21 

MODULO 14- Valutazione intermedia: : work-group per la 
valutazione del corso e strategie didattiche per 
l’implementazione di sistemi di intervento  reali e 
simulati. 
 

  
MED/1 
BIO/14 
MED/09 
MED/25 
M-PSI/02 
M-PSI/05 
M-PSI/08 
IUS/01 
SPS/12 

 1  10  8  3  4 

 37 403 32 243 247  

STAGE                            Totale  CFU 18 Totale ore 450 

PROVA FINALE                   Totale  CFU 5 Totale ore 125 

TOTALE 60     

  TOTALE ore 1500 

 

ART. 4 – VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 
Vengono predisposte valutazioni intermedie di verifica dell’acquisizione delle conoscenze  che non danno luogo 
a votazione.  
La prova finale consiste in una presentazione di tesi clinico sperimentale e nel completamento di test a scelta 
multipla. 

 
ART. 5 - CONSEGUIMENTO DEL TITOLO 
A conclusione del Master, ai partecipanti che abbiano svolto tutte le attività ed ottemperato agli obblighi previsti, 
previo il superamento dell’ esame finale di cui all’articolo 4  
verrà rilasciato il Diploma di Master Universitario di II livello in “Innovazione e dipendenze patologiche: approccio 
multidisciplinare per una moderna ed efficace azione di presa in carico e cura”. 
 

ART. 6 - DOCENTI  
Gli insegnamenti del Master Universitario saranno tenuti da Docenti dell’Università degli Studi di Pavia, da docenti di 
altri Atenei nonché da esperti esterni altamente qualificati 

 
ART. 7 - REQUISITI DI AMMISSIONE  
Il Master è rivolto a chi abbia conseguito il: 

1. diploma di laurea magistrale ai sensi del D.M. 270/2004, in una delle seguenti classi:  

 medicina e chirurgia LM/41.  
 psicologia LM/51  

 giurisprudenza  LMG/01  

 biotecnologie mediche e farmaceutiche LM/9  
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2. diploma di laurea specialistica ai sensi del D.M. 509/99, in una delle seguenti classi:  

 medicina e chirurgia 46/S  

 psicologia 58/S  

 giurisprudenza 22/S  

 biotecnologie mediche e farmaceutiche 9/S  

3. diploma di laurea vecchio ordinamento: 

 Medicina e Chirurgia 

 Psicologia 

 Giurisprudenza 

 Biotecnologie ad indirizzo medico, farmaceutico e veterinario 

 
Il numero massimo degli iscritti è pari a 50 
Il numero minimo per attivare il corso è di n° 20 iscritti.  
 
Il Collegio docenti potrà altresì valutare se sussistano le condizioni per ampliare il suddetto contingente di posti.  
Nel caso in cui il numero di aspiranti sia superiore a quello massimo previsto, verrà effettuata, da parte di una 
Commissione composta dal Coordinatore e da due docenti del Master, una selezione e formulata una graduatoria di 
merito, espressa in trentesimi, determinata sulla base dei seguenti criteri di valutazione  

1. Fino ad un massimo di punti 15 per  votazione di laurea  così ripartito: 
-   8 punti per votazione di laurea < di 100/110 
-   10 punti per votazione di laurea da 100/110 a 110/110 
-   15 punti per votazione di 110/110 e lode 

2. Fino ad un massimo di punti 8 per media matematica dei voti in carriera così ripartito. La lode non dà luogo 
a punteggio:  

-   8 punti per votazione media da 28 a 30 
-   6  punti per votazione media da 25 a 27 
- 4 punti per votazione media da 20 a 24 
 

3. Fino ad un massimo di punti 7 per esperienze lavorative in corso attinenti  al master 
 
In caso di parità di punteggio in graduatoria prevale il candidato anagraficamente più giovane. In caso di rinuncia di 
uno o più candidati, i posti resisi disponibili saranno messi a disposizione dei candidati che compaiono nella 
graduatoria finale, fino ad esaurimento dei posti stessi, secondo la graduatoria di merito.  
 

ART. 8 - TERMINE DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE DI AMMISSIONE 

I candidati devono inviare la domanda di ammissione secondo le modalità stabilite dal bando a decorrere dal 30 
settembre 2016 ed entro il termine del 9 gennaio 2017. 

 
ART. 9 - ALLEGATI ALLA DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 
I candidati devono allegare alla domanda di partecipazione al master la dichiarazione sostitutiva di 
certificazione/dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà relativa a quei requisiti richiesti per l’ammissione e per 
l’eventuale selezione, che non possono essere dichiarati nella procedura on-line e, nello specifico: 
 

 Esperienze professionali in corso in ambiti lavorativi di pertinenza del master 

 votazione media degli esami di profitto sostenuti per il conseguimento della laurea 
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Il modulo da utilizzare è in coda a questo allegato. 
 
I requisiti richiesti dal bando devono essere posseduti entro il termine previsto per la presentazione della domanda di 
ammissione. 
 

ART. 10 -– TASSE E CONTRIBUTI  
Immatricolazione: 

L’iscritto al Master dovrà versare per l’a.a. 2016/2017 la somma di € 2.500,00 comprensiva di: € 16,00 (imposta di 
bollo), € 3,69 (quota per Assicurazione integrativa infortuni), € 135,00 (“Rimborso spese per servizi agli studenti”), € 
2,00 (“Fondo cooperazione e conoscenza”). 
Tale importo si versa in un’unica rata all’atto dell’immatricolazione. 
 

Enti o Soggetti esterni nazionali o internazionali potranno contribuire al funzionamento del Master mediante 
l’erogazione di contributi finalizzati alla copertura totale o parziale della quota di iscrizione. In tal caso i candidati 
saranno selezionati sulla base di criteri stabiliti dal Collegio Docenti e pubblicati sul sito della Segreteria Organizzativa 
del Master  
 

Prova finale: 

Per essere ammessi alla prova finale i candidati devono presentare apposita domanda di ammissione in marca da 
bollo da € 16,00 ed effettuare il versamento di € 98,00

1
 (di cui € 16,00 quale imposta di bollo sulla pergamena assolta 

in modo virtuale) quale contributo per il rilascio della pergamena 
 

ART. 11 – SITO WEB DELLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DI CUI ALL’ART. 8 DEL BANDO DI AMMISSIONE 
Qualsiasi comunicazione ai candidati verrà resa nota mediante pubblicazione al seguente sito web del Dipartimento  
di Sanità Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense: http://spmsf.unipv.eu/site/home.html  
 
Per informazioni relative all’organizzazione del corso: 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Dipartimento  di Sanità Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense  

Master universitario di II livello in “Innovazione e dipendenze patologiche: approccio multidisciplinare per una 

moderna ed efficace azione di presa in carico e cura” 

Segreteria organizzativa: 

Dott. Simone Melani - Tel.: 0382 987745 Fax. 0382 987275 

Prof. Gabriele Zanardi - Cell 3498547754 - e- mail: gabriele.zanardi@unipv.it - gabriele.zanardi@gmail.com  

web: http://www-3.unipv.it/scienzemotorie  
www.masterdipendenzepavia.com 

 

MS/EA/cg  
  

                                                 
1
 Il pagamento va effettuato tramite MAV seguendo la medesima  procedura descritta per il versamento del contributo di ammissione. Si fa 

presente che l’importo potrebbe essere aggiornato con delibera dl Consiglio di Amministrazione in data successiva alla pubblicazione del presente 
bando. 

http://spmsf.unipv.eu/site/home.html
mailto:gabriele.zanardi@unipv.it
mailto:gabriele.zanardi@gmail.com
http://www-3.unipv.it/scienzemotorie
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 
(Art. 46 D.P.R. 28 dicembre 2000 n° 445) 

 
 

MASTER IN “INNOVAZIONE E DIPENDENZE PATOLOGICHE: 
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE PER UNA MODERNA ED 

EFFICACE AZIONE DI PRESA IN CARICO E CURA” 
 
 
 

 (Il modulo compilato deve essere inviato insieme alla domanda di partecipazione compilata online  
come indicato all’art.9 del presente allegato) 

 

Il/La sottoscritto/a  _________________________________________________________________________  

 

nato/a a  _____________________________________________ il ___________________________________  

 

residente a ________________________________________ indirizzo  _____________________________  

 
preventivamente ammonito/a sulle responsabilità penali in cui può incorrere in caso di dichiarazione mendace e 
consapevole di decadere dai benefici conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non 

veritiera (artt. 75 e 76 D.P.R. 28 dicembre 2000 n° 445), 
 

 
 

DICHIARA 
 
 
 

 

 

 

 

  

 
di aver riportato la seguente votazione media degli esami sostenuti nella carriera universitaria:___________; 

(il voto medio dovrà essere dichiarato con due decimali) 
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Di avere IN CORSO le seguenti esperienze professionali in ambiti lavorativi di pertinenza del master 
_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

 

 
Data,  _________________________  

 
 

 
Firma   ________________________ 

 

 
 


