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Art. 1 - Tipologia  
L’Università degli Studi di Pavia attiva, per l’a.a. 2014/2015, il Master Universitario di I livello in “Terapia 
manuale e osteopatia”, presso il Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense. 
 

Art. 2 - Obiettivi formativi e funzioni del corso 
La pratica dell’Osteopatia si configura come pratica di tipo sanitario, i fisioterapisti possono utilizzare 
pratiche, che siano di documentata efficacia, come le manipolazioni. Alla luce dei principi fondamentali 
dell’Evidence Based Practice, l’adozione di strategie terapeutiche la cui efficacia non sia stata 
sufficientemente dimostrata può essere utilizzata come “integrativa” delle proposte di efficacia 
dimostrata, ma non può sostituirsi integralmente ad esse. L’osteopatia è una delle Terapie Non 
Convenzionali (TNC), per cui la World Health Organization (WHO) ha individuato le linee guida del 
consumatore, per rispondere alla crescente domanda sociale ed occuparsi della difesa dell’utente.  
 
Sbocchi professionali 
La figura professionale formata nel Master può trovare sbocco in attività sanitarie, in strutture pubbliche 
e private, oltre che in maniera preponderante in ambito libero professionale, tenuto conto della 
crescente domanda della società per le cure fisioterapiche convenzionali e non. 

Art. 3 - Ordinamento didattico  
Il Master è di durata annuale e prevede un monte ore di 1500, articolato in didattica frontale, 
esercitazioni pratiche-stage o visite/ tirocinio presso strutture dove esercitano esperti della materia, 
seminari presso la sede alternativa di Centro Congressi del Consorzio Apogeo in Cinisello Balsamo  
(Milano), attività di studio e preparazione individuale.  
All’insieme delle attività formative previste corrisponde l’acquisizione da parte degli iscritti di 60 crediti 
formativi universitari (CFU). 
 
La frequenza da parte degli iscritti alle varie attività formative è obbligatoria per almeno il 75% del 
monte ore complessivamente previsto. 
Il periodo di formazione non può essere sospeso. 
Non sono ammessi trasferimenti in Master analoghi presso altre sedi universitarie. 
 
I Moduli di insegnamento sono così organizzati:  
 

Moduli/ 
SSD Contenuti 

Ore**  
didattica 
frontale 

Ore **  
esercitazio-
ni/ 
laboratorio 

Ore**  
studio 
individuale 

Totale 
ore C. F.U. 

1)  
Iter diagnostico 
terapeutici in terapia 
manuale e nelle terapie 
non convenzionali 
(TNC) 
 
MED/42 
 

Igiene organizzazione 
management dei servizi 
sanitari  
Il percorso di 
cura, diagnosi 
valutazione e trattamento 
Consenso deontologia 

36 36 228 300 12 
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2)  
Modelli biomeccanici 
anatomici  
 
BIO/16 

Anatomia funzionale 
biomeccanica 
Modelli di riferimento 

24 24 152 200 8 

3)  
Il ruolo degli alimenti  
nei disturbi funzionali 
 
 MED/49 

Nutriceutica 
Ruolo alimentazione, 
correlazioni normali e  
patologiche 

15 15 95 125 5 

4)  
Principi neurofisiologici 
delle tecniche  
Il controllo del dolore 
in fisioterapia 
 
MED/26 

Neurologia 
Neurofisiologia  
applicazioni del 
movimento normale e 
patologico 
Razionale del trattamento 
manipolativo 

15 15 95 125 5 

5)  
Semeiotica  dei quadri 
principali e correlazioni 
alla terapia del 
movimento 
 
MED/16 

Reumatologia 
Diagnostica differenziale  
reumatologica 
osteoporosi 
 

15 15 95 125 5 

6)  
Semeiotica  dei quadri 
principali e correlazioni 
alla terapia del 
movimento 
 
MED/34 
MED/33  

Ortopedia e 
Traumatologia 
Diagnostica differenziale 
 

15 15 95 125 5 

7)  
Come preparare un 
paper 
 
MED/02 
M-EDF/02  

Studio e percorsi di  
Ricerca 
 

3 3 19 25 1 

Totale ore parziale  123 123 779 1025 41 
Tirocinio-Stage 375 15 
Prova finale 100 4 
Totale ore 1500 60 
 
 
Art. 4 – Valutazione dell’apprendimento 
La valutazione dell’apprendimento verrà effettuata: 
- con verifiche in itinere; 
- al termine degli stage a cura dei responsabili degli stessi, che ne forniscono relazione al 

Coordinatore del Master; 
- al termine del corso, con una prova finale consistente in una prova pratico-clinica e nella 

discussione di una tesi relativa ad un tema specifico che è stato oggetto di studio. 
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Art. 5 - Conseguimento del titolo  
A conclusione del Master, ai partecipanti che abbiano svolto tutte le attività ed ottemperato agli obblighi 
previsti, previo il superamento dell’esame finale verrà rilasciato il Diploma di Master Universitario di I 
livello in “Terapia manuale e osteopatia“. 

Art. 6 - Docenti  
Gli insegnamenti del Master Universitario saranno tenuti da Docenti dell’Università degli Studi di Pavia, 
nonché da esperti esterni altamente qualificati, con esperienza didattica e clinica decennale nella 
formazione in terapia manuale ed osteopatia. 

Art. 7 - Requisiti di ammissione  
Il Master è rivolto a chi abbia conseguito il:  

 diploma laurea triennale, ai sensi dei DD.MM. n. 509/1999 e 270/2004, nel seguente corso 
afferente alla Classe delle lauree delle Professioni Sanitarie Riabilitative (SNT/2; L/SNT2): 

- Fisioterapista 

 diploma universitario in fisioterapista o diplomi ad esso equipollenti, ai sensi del Decreto 27 
Luglio 2000 e dell’art. 4 Legge 26 febbraio 1999, n. 42, ritenuti validi per l’ammissione ai 
Master di I livello, purché congiunti a diploma di istruzione secondaria di secondo grado 

Il n° massimo degli iscritti è previsto in n° 26 unità. 
Il n° minimo per attivare il corso è di n° 22 iscritti.  

Il Collegio docenti potrà altresì valutare se sussistano le condizioni per ampliare il suddetto contingente 
di posti.  
Nel caso in cui il numero di aspiranti sia superiore a quello massimo previsto, verrà effettuata, da parte 
di una Commissione composta dal Coordinatore e da due docenti del Master, una selezione e 
formulata una graduatoria di merito, espressa in trentesimi, determinata sulla base dei seguenti criteri 
di valutazione curricolare : 

1. Fino ad un massimo di punti 5 per il voto di laurea/DU, così ripartito: 
-   3 punti per votazione di laurea < di 100/110 
-   4 punti per votazione di laurea da 100/110 a 110/110 
-   5 punti per votazione di 110/110 e lode 

2. Fino ad un massimo di punti 25 per corsi di aggiornamento in osteopatia con esame finale così   
ripartito:  

- 5  punti per ogni corso di aggiornamento per anno di formazione nella materia del 
Master  

- 3  punti per ogni corso di  aggiornamento di almeno 100 ore di formazione nella materia 
del Master 

- 1 punto per ogni corso di aggiornamento di 50 ore di formazione nella materia del 
Master            

3. Fino ad un massimo di punti 25 per corsi di aggiornamento in terapia manuale con esame finale 
così ripartito:  

- 5  punti per ogni corso di aggiornamento per anno di formazione nella materia del 
Master  

- 3  punti per ogni corso di  aggiornamento di almeno 100 ore di formazione   
- 1 punto  per ogni corso di aggiornamento di 50 ore di formazione       

I punti 2 e 3  sono cumulabili fino al massimo di 25 punti 
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La commissione può prevedere un colloquio che si intende superato con un punteggio minimo di 16 
trentesimi 

In caso di ex aequo all’ultimo posto disponibile in graduatoria sarà ammesso il candidato più giovane di 
età. In caso di rinuncia di uno o più  candidati, i posti resisi disponibili saranno messi a disposizione dei 
candidati che compaiono nella graduatoria finale, fino ad esaurimento dei posti stessi, secondo la 
graduatoria di merito.  

I candidati devono inoltre essere: 

• Abilitati all’esercizio della professione  

Art. 8 - Termine di presentazione delle domande di ammissione 
I candidati devono inviare la domanda di ammissione secondo le modalità stabilite dal bando a 
decorrere dal 15 settembre ed entro il termine del 31 ottobre 2014 

Art. 9 - Allegati alla domanda di partecipazione 
I candidati devono allegare alla domanda di partecipazione al master la dichiarazione1 sostitutiva di 
certificazione/dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà relativa a quei requisiti richiesti per 
l’ammissione e per l’eventuale selezione che non possono essere dichiarati nella procedura on-line e, 
nello specifico:  

 titolo equipollente al diploma universitario in Fisioterapia, con l’indicazione della votazione 
riportata (solo per i possessori di titoli equipollenti al diploma universitario) 

 Corsi di aggiornamento (ai sensi dell’art. 7) 
 Abilitazione all’esercizio professionale  

 
I requisiti richiesti devono essere posseduti entro il termine previsto per la presentazione della 
domanda di ammissione.   

Art. 10 - Contributo di ammissione 
L’iscritto al Master dovrà versare per l’a.a. 2014/2015 la somma di € 3.000 comprensiva di: € 16,00 
(imposta di bollo), € 4,51 (quota per Assicurazione integrativa infortuni), € 133,00 (“Rimborso spese per 
servizi agli studenti”), € 2,00 (“Fondo cooperazione e conoscenza”). 

Tale importo si versa in un’unica rata all’atto dell’immatricolazione. 

Art. 11 – Sito web della segreteria organizzativa di cui all’art. 8 del bando di 
ammissione 
Qualsiasi comunicazione ai candidati verrà resa nota mediante pubblicazione al seguente sito web del 
Dipartimento di sanità pubblica, medicina sperimentale e forense: 
http://spmsf.unipv.eu/site/home/dettaglio-home/articolo800003886.html 
 
 
 
Per informazioni relative all’organizzazione del corso: 

1 la modulistica è scaricabile dal sito web http://www.unipv.eu/on-line/Home/Didattica/Post-laurea/Master/MasterIlivello.html  
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

Università degli Studi di Pavia - 

Dipartimento di sanità pubblica, medicina sperimentale e forense 

Via Forlanini 2,  27100 Pavia  

Dott. Simone Melani 

Tel 0382987745 – Fax 0382987275 – E-mail: simone.melani@unipv.it 
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