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Primo anno (disattivato nell’a.a. 2010-11) 
 
1° semestre 
CODICE CORSI INTEGRATI CREDITI 

FORMATIVI 
INSEGNAMENTI AFFERENTI 

330161 Anatomia,  fisiologia  degli organi di 
movimento e principi di ergonomia 

10 3 
3 
4 

Anatomia degli organi di 
movimento 
Fisiologia  degli organi di 
movimento 
Principi di ergonomia 

330162 Medicina dello sport 2 6 2 
2 
2 

Malattie apparato 
cardiocircolatorio 
Malattie apparato respiratorio 
Malattie apparato metabolico 

330166 Psicologia dello sviluppo e 
psicologia dell’educazione 

4 4 Psicologia dello sviluppo e 
psicologia dell’educazione 

330912 Teoria, tecnica e didattica delle 
attività motorie e sportive nelle 
diverse età 

  Attività motoria nell’età adulta e 
anziana 
Attività motoria funzionale 

 
 
2° Semestre 
CODICE CORSI INTEGRATI CREDITI 

FORMATIVI 
INSEGNAMENTI AFFERENTI 

330164 Teoria, tecnica e didattica delle 
attività motorie e sportive nelle 
diverse età 

12  Attività motoria funzionale 
Attività motoria in età evolutiva 

47003 Teoria, tecnica e didattica dell’attività 
motoria adattata nelle varie età e 
nell’handicap 

 Teoria, tecnica e didattica 
dell’attività motoria adattata nelle 
varie età e nell’handicap 

330163 Medicina interna 6 3 
3 

Geriatria 
Reumatologia 

330167 Lingua Straniera  3 3 Lingua Straniera 
330168 Stages e tirocini formativi 10 10 Stages e tirocini formativi 
Attività a scelta dello studente 
 
Lo studente deve scegliere tra le attività 
elencate 4 cfu. 
 

4   

TOTALE 55  
 
 
 
 
 
 
 



2°anno a.a. 2010-11 
 
1° Semestre 
CODICE CORSI INTEGRATI CREDITI 

FORMATIVI 
INSEGNAMENTI AFFERENTI 

330171 Metodi di valutazione dell’attività 
motoria nelle diverse età e 
nell’handicap 

6 3 
 
3 

Valutazione quantitativa 
dell’attività motoria 
Psicologia dell’handicap e della 
riabilitazione 

330172 Igiene 5 5 Igiene 
330173 Tecnologie e strumentazioni per il 

mantenimento e il  recupero motorio 
8 5 

 
3 

Tecnologie e strumentazioni per il 
mantenimento e il  recupero 
motorio 
Tecnica del fitness 

330174 Stage formativi 10 10 Stages formativi 
330201 Teoria, tecnica e didattica dell’attività 

motoria adattata nelle diverse età e 
nell’handicap 

9  Teoria, tecnica e didattica 
dell’attività motoria adattata nelle 
diverse età e nell’handicap 

 
 
2° Semestre 
CODICE CORSI INTEGRATI CREDITI 

FORMATIVI 
INSEGNAMENTI AFFERENTI 

330175 Marketing, organizzazione e 
gestione delle attività e strutture 
sportive e di recupero motorio 

5 2,5 
2,5 

Organizzazione aziendale 
Diritto dello sport 

330178 Medicina  fisica e riabilitativa 2 5 5 Medicina  fisica e riabilitativa 2 
330176 Cinesiologia e tecniche di 

riabilitazione neuromotoria 
6 6 Cinesiologia e tecniche di 

riabilitazione neuromotoria 
Attività a scelta dello studente 
 
Lo studente deve scegliere tra le attività 
elencate 2 cfu. 
 

2 1 
 
2 
 
3 
 
1 
2 
2 
 
 
 
2 
 
 
 
 

� 330277 Attività agonistica 
1 livello 

� 330278 Attività agonistica 
2 livello 

� 330279 Attività agonistica 
3 livello 

� 330280 Convegni 1 
� 330281 Convegni 2 
� 330300 Protocolli per la 

prevenzione e cura 
dell’osteopenia e 
osteoporosi 

� 330309 Protocolli di 
attività motoria adattata 
alla disabilità ed alle 
diverse età 
 

Prova finale 9  

TOTALE 65  

 


