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PPEERR  IISSCCRRIITTTTII  AALL  11  AANNNNOO  
1°anno 1° Semestre 
CODICI CORSI INTEGRATI CREDITI CORSI 

INTEGRATI 
INSEGNAMENTI 
AFFERENTI 

CREDITI 
FORMATIVI 

MODULI 

SSD 

502910 Anatomo-fisiologia 
applicata 

9 Anatomia umana 
Fisiologia umana 
Attività motoria 
funzionale 

3 
3 
3 

BIO/16 
BIO/09 

M-EDF/01 

502914 Igiene e Statistica 
medica 

6 Igiene  
Statistica medica 

3 
3 
 

MED/42 
MED/01 

 
502917 Psicologia nell’attività 

motoria e 
nell’handicap 

7 Psicologia dello sviluppo 
e dell’educazione 
Psicologia dell’handicap 

4 
3 

M-PSI/04 
M-PSI/05 

SOLO FREQUEMZA Teoria, tecnica e 
didattica dell’attività 

motoria adattata nelle 
diverse età e 
nell’handicap 

0 Teoria, tecnica e 
didattica dell’attività 
motoria adattata nelle 
diverse età e 
nell’handicap 

 
5 

 
 

M-EDF/02 
 

 
2° Semestre 
CODICI CORSI INTEGRATI CREDITI CORSI 

INTEGRATI 
INSEGNAMENTI 
AFFERENTI 

CREDITI 
FORMATIVI 

MODULI 

SSD 

502931 Aspetti medici 
dell’attività sportiva e 

motoria nell’età 
anziana e 

nell’handicap 

9 Malattie apparato 
cardiovascolare 
 
Malattie apparato 
respiratorio 
 
Malattie apparato 
metabolico 

3 
 
 

3 
 
 

3 
 

MED/11 
 
 

MED/10 
 
 

MED/09 
 

502930 Teoria, tecnica e 
didattica dell’attività 

motoria adattata nelle 
diverse età e 
nell’handicap 

12 Teoria, tecnica e 
didattica sport individuali 
e squadra nell’handicap 
 
Teoria, tecnica e 
didattica dell’attività 
motoria adattata nelle 
diverse età e 
nell’handicap 
 

 
3 
 
 
 

4 
 
 
 
 

 
 

M-EDF/02 
 
 
 
 

Attività a scelta 
Lo studente deve scegliere tra le attività a scelta 9 
cfu 
 
 

9 � 503199 Attività agonistica 1  
� 503200 Attività agonistica 2  
� 503126 Attività agonistica   
� 503195 Convegni 1  
� 503196 Convegni 2 
� 503197 Convegni 3  
� 503198 Convegni Fitness  

cardiometabolico 
� 503076 Fitness 

cardiometabolico 
� 503077 Trainer posturale 

 

1 
2 
3 
1 
1 
2 
 

3 
 

3 
6 

501144 Tirocini formativi 6    
Totale   58 
 

  


