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1°anno 1°Semestre

SCIENZE E TECNICHE DELLO SPORT

Anno Accademico 2010/2011

PER ISCRITTI AL 1 ANNO

CODICI CORSI INTEGRATI CREDITI CORSI INSEGNAMENTI CREDITI SS
INTEGRATI AFFERENTI FORMATIVI
MODULI
502890 Anatomo-fisiologia 6 Anatomia umana 3 BIO/16
applicata allo sport
Fisiologia dello sport 3 BIO/09
502893 Teoria, tecnica e 9 Atletica 3 M-EDF/02
didattica sport
individuali
Ginnastica 3 M-EDF/02
Ciclismo 3 M-EDF/02
502897 Giuridico-sociologico 6| Diritto Privato 2 1US/01
La legislazione in 2 M-EDF/02
medicina dello sport
Sociologia dei processi
culturali e comunicativi 2 SPS/08
502901 Igiene e 6 Farmacologia dello sport 3 BIO/14
Farmacologia dello
sport e doping
Igiene 3 MED/42
2°Semestre
CODICI CORSI INTEGRATI CREDITI CORSI INSEGNAMENTI CREDITI SSD
INTEGRATI AFFERENTI FORMATIVI
MODULI
502904 Teoria e metodologia 9 Teoria e metodologia 3 M-EDF/02
dell’allenamento e dell'allenamento
metodi di
preparazione fisico-
atletica Metodi di preparazione 6 M-EDF/02
fisico-atletica
502907 6 Psicologia dello sviluppo 3 MPSI/04
Psicopedagogico e psicologia
dell’educazione
3 M-PED/03
Didattica e pedagogia
speciale
501144 Stage e tirocini 9 Stage e tirocini formativi 9

formativi




Attivita a scelta

Lo studente deve scegliere tra le attivita a scelta 9

cfu
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503199 Attivita agonistica 1

503200 Attivita agonistica 2

503126 Attivita agonistica

503195 Convegni 1

503196 Convegni 2

503197 Convegni 3

503198 Convegni Fitness
cardiometabolico

503073 Valutazione funzionale
nello sport

503074 Fitness

503075 Protocolli fitness per
macchine isotoniche

503072 Relazione e
progettazione nelle scuole
pubbliche di 1°e 2grado

500362 Bioingegneria elettronica
ed informatica
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[ Totale

[ 60




