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PPEERR  IISSCCRRIITTTTII  AALL  22  ee  33  AANNNNOO  
  

Primo anno (disattivato per a.a.2009/2010) 
 
1° semestre 

 
CORSI 

 
CORSI INTEGRATI 

 
CREDITI FORMATIVI 

 
INSEGNAMENTI AFFERENTI 

330101 Fisica e Statistica 6 4 
2 

Fisica 
Statistica Sanitaria 

330102 Biologia e Antropologia 5 3 
2 

Biologia 
Antropologia 

330103 Chimica e Biochimica  5 2 
3 

Chimica 
Biochimica 

330902 Teoria, tecnica e didattica 
degli sport individuali e di 
squadra 

  Teoria, tecnica e didattica degli sport 
individuali 
Teoria, tecnica e didattica degli sport 
di squadra 
Tecnica del Calcio 
Tecnica della Pallavolo 
Tecnica dell’atletica leggera 
Tecnica del Canottaggio 
Tecnica della Pallacanestro 

330901 Anatomia Umana  e 
nozioni di istologia 

  Anatomia umana 1 e nozioni di 
istologia 

330903 Fisiologia Umana    Fisiologia Umana 1 

 
2° semestre 

 
CORSI 

 
CORSI INTEGRATI 

CREDITI FORMATIVI  
INSEGNAMENTI AFFERENTI 

330106 Anatomia Umana  e 
nozioni di istologia  

10  Anatomia Umana 2 e nozioni di 
istologia 

330128 Teoria, tecnica e didattica 
degli sport individuali e di 
squadra 

 
12 
 

 Teoria, tecnica e didattica degli sport 
individuali 
Teoria, tecnica e didattica degli sport 
di squadra 
Tecnica del calcio 
Tecnica della pallavolo 
Tecnica dell’atletica leggera 
Tecnica del canottaggio 
Tecnica della pallacanestro 

330107 Bioingegneria elettronica 
ed informatica 

6 6 Informatica Medica 
Esercitazioni di Informatica Medica 



 
330129 Fisiologia umana   10  Fisiologia Umana 2 
330109 Inglese 4 4 Inglese 
Attività a scelta dello studente 
 
Lo studente deve scegliere tra le 
attività elencate 2 cfu. 
 

2   

Totale 60  
 
Secondo anno  
 
1° semestre 

CORSI CORSI INTEGRATI CREDITI FORMATIVI INSEGNAMENT I AFFERENTI 

330111 Teoria, tecnica e didattica 
dell’attività motoria in età 
evolutiva 

7 
 

3,5 
3,5 

Pediatria preventiva e sociale 
Attività motoria adattata in età 
evolutiva 

330113 Psicopedagogico 4 2 
2 

Pedagogia generale e sociale 
Psicologia dello sport 

330147 Teoria, tecnica e didattica 
delle attività motorie, 
ricreative e del tempo libero 

7 5 
 
 
2 

Teoria, tecnica e didattica delle 
attività motorie, ricreative e del 
tempo libero 
Tecnica del fitness 

 
2° semestre 

CODICE CORSI INTEGRATI CREDITI FORMATIVI INSEGNAMEN TI AFFERENTI 
330110 Teoria e metodologia 

dell’allenamento 
6 6 Teoria e metodologia 

dell’allenamento 
330115 Medicina dello sport 10 2,5 

2,5 
2,5 
2,5 

Fisiopatologia 
Fisiopatologia medica 
Fisiopatologia respiratoria 
Fisiopatologia cardiovascolare 

330114 Fisiopatologia 
neuromuscolare 

4 4 Neurologia 
Neurofisiopatologia 

330112 Teoria e Metodologia del 
movimento umano I 

10  Anatomia applicata 
Fondamenti di Biomeccanica 
Metodi e tecniche di misura del 
movimento 
Fisiologia dello sport 
 

330124 Stage formativo  5 5 Stage formativo presso Associazioni 
o Gruppi sportivi a scelta dello 
studente 



Attività a scelta dello studente 
 
Lo studente deve scegliere tra le 
attività elencate 7 cfu. 
 

7 2 
 
 
2 
 
7 
2 
2 
2 
1 
 
2 
 
3 
 
1 
 
1 
 
2 
 
4 
4 

� 330205 Educazione 
Psicomotoria nell’età 
evolutiva 

� 330095 Gestione protocolli 
sindromi e malattie croniche 

� 330037 Vela 1 livello 
� 330210 Protocolli fitness 
� 330212 Aerobica 
� 330213 Scherma 
� 330218 Attività agonistica 1 

livello 
� 330219 Attività agonistica 2 

livello 
� 330220 Attività agonistica 3 

livello 
� 330297 Convegno “Fitness 

Cardiometabolico” 
� 33298 Convegno “Lo Sport 

come terapia” 
� 330299 Convegno “Forum 

2010” 
� 330270 Sport Invernali 
� 330266 Laboratorio attività 

motorie 
Totale  60  
 
Terzo anno  
 
1° Semestre 

CODICE CORSI INTEGRATI CREDITI FORMATIVI INSEGNAMEN TI AFFERENTI 
330116 Fisiopatologia degli organi di 

movimento 
6 6 - Malattie apparato locomotore 

- Medicina fisica e riabilitativa 
330267 Igiene ed Educazione 

Sanitaria 
8 2 

 
4 
2 

 

- Igiene dello sport e degli impianti 
sportivi 
- Medicina preventiva e sociale e 
Educazione sanitaria 
-Nutrizione e alimentazione umana 

330118 Farmacologia e Tossicologia 
Applicata allo sport 

5 5 -  Farmacologia  generale 
- Farmacologia applicata allo sport 

330121 Bioingegneria della 
prevenzione e riabilitazione 

6 
 

6 - Rilevamento ed elaborazione di 
segnali biologici 
- Sistemi biologici di controllo 

2° Semestre 
 

CODICE CORSI INTEGRATI CREDITI FORMATIVI INSEGNAMEN TI AFFERENTI 
330117 Attività motoria nelle diverse 

condizioni ed età 
9 
 

9 - Teoria, tecnica e didattica 
dell’educazione  motoria per l’età 
adulta e anziana 
- Teoria, tecnica e didattica 
dell’educazione motoria preventiva e 
compensativa 
- Attività fisica adattata 

330120 Teoria, tecnica e didattica 
degli sport natatori 

 
7 

 - Teoria, tecnica e didattica degli 
sport natatori 

330122 Tecnologie e Strumentazioni 
Biomediche 

 
4 

 
4 

-  Strumentazione biomedica 
- Tecnologie biomediche 

330126 Stage formativo 4 4 Stage formativo 



Attività a scelta dello studente 
 
Lo studente deve scegliere tra le 
attività elencate 2 cfu. 
 

2  
2 
 
 
2 
7 
7 
1 
 
2 
 
3 
 
1 
 
1 
 
2 
 
4 
 
2 
 
4 

 
� 330261 Nuoto 

Bebè:educazione motoria in 
acqua nella prima infanzia 

� 330207 Personal Trainer 
� 330037 Vela 1 livello 
� 330208 Vela 2 livello 
� 330235 Attività agonistica 1 

livello 
� 330236 Attività agonistica 2 

livello 
� 330237 Attività agonistica 3 

livello 
� 330297 Convegno “Fitness 

Cardiometabolico” 
� 33298 Convegno “Lo Sport 

come terapia” 
� 330299 Convegno “Forum 

2010” 
� 330302 Valutazione funzionale 

delle attività sportive 
� 330301 Attività motoria con 

persone disabili 
� 330270 Sport invernali 

Prova finale 9  
TOTALE 60  

 


